
大会要項｜知的・発達障がい者eスポーツ全国大会・交流プログラム２０２６

＜大会趣旨＞

近年、スポーツの新たなトレンドとしてeスポーツ（Electronic sports）が注目を集め

ています。e スポーツは、年齢、性別、障がいの有無に関わらず、誰もが参加できるスポー

ツであり、共生社会の実現、多様な主体におけるスポーツ機会の創出に貢献する可能性を

秘めています。一般的に、知的障がい者や発達障害等の方々は、他者との円滑なコミュニ

ケーションに関して、苦手意識を持つ事が多いとされています。一方、他者との交流は、そ

の過程で獲得される、能力や態度および今後の生活に大きな影響を与え、その後の人生

が豊かになる一助になる事が期待されます。つまり如何にしてコミュニケーション力を育

むかを考えた場合、程よい距離感を保ちつつ、ゲームという媒体を通じ、自己肯定感など

を育む事が可能なｅスポーツは、大きな役割を果たし、そのような場（大会）を継続的に提

供する事は社会的意義が大きいと考えられます。また、同プログラムは、ご本人のみなら

ず、養育者等のレスパイトの視点も考慮しております。具体的には、e スポーツ大会で活躍

するご本人を応援して頂き、翌日のプログラムでは、糸満市にある様々な歴史的遺産が残

る観光スポットへご案内することを予定しております（無料）。解放感のある地で心と身体

をリフレッシュして頂き、「平和への願い」を共有できれば幸甚です。更に、アカデミックな

情報の提供として「講演会」も実施します。

最後に、我々は、このような知的・発達障がい者のための国内唯一の e スポーツ大会等

の継続的な実施を、糸満市と協力・連携しながら、多くの方々の交流の場として、同プログ

ラムが認知されていくことを願っております。

期日 ２０２６年９月１２日～１３日までの２日間

場所 糸満市観光文化交流拠点：シャボン玉石けんくくる糸満

（大ホール他）

主催 一般社団法人全日本知的障がい者スポーツ協会

共催 糸満市

主管 一般社団法人琉球スポーツサポート

後援（予定） 公益財団法人 沖縄県スポーツ協会

NPO 法人 沖縄県障がい者スポーツ協会

一般社団法人 糸満市観光協会

協力 ラッシュゲーミング

協賛（予定） 大塚製薬（株）

永谷園 HD

（株）パレンテ

オリオンビール（株）



プログラム内容 ９月１２日：e スポーツプログラム（終日）／講演会

９月１３日：文化観光プログラム（無料バスツアー）

e スポーツタイトル

（種目）

・ぷよぷよ e スポーツ（パズル系）

・ストリートファイター（格闘系） ※ ２種目エントリー可

ｅスポーツ受付 [エントリー受付]

２０２６年５月１０日（水）～８月１０日（月）

申し込み方法 申込書に記入後、メールで送信もしくは郵送

その他、専用 URL から必要事項を記入して申し込む

https://forms.gle/ENpXtS21etfR7mRQA

使用機器 使用機種：PlayStation 5（ストリートファイター６）

PlayStation 4（ぷよぷよ e スポーツ）

コントローラー：デュアルセンス（持ち込み可）

モニター：２７インチ ゲーミングモニター（144Hz 対応）音

響：ヘッドセット使用可（持参可）

※外部デバイス（アケコン・パッド等）は事前申請必須

競技形式 リーグ戦を行い、その後決勝トーナメントを行う

講演会タイトル

（無料）

２０２６年９月１２日 １３：00～１３：５０ ※ 多目的室

『知的障がい者の理解と余暇活動について（予定）』

講師：一般社団法人全日本知的障がい者スポーツ協会会長

斎藤利之

※ 講演会のみの参加も認めます

観光プログラム

（無料）

２０２６年９月１３日 9：00～１３：００

平和学習・ガラス作り体験プログラム等

参加資格 1 性別・年齢は問わない

2 知的・発達障がいなどで何らかの社会的不自由さを感じてい

る方（自己申告）

3 手帳有無は問わない

4 観光プログラムのみの参加は不可（ｅスポーツのみの参加は

可能）

参加費用

（無料）

２種目にエントリーしても、いずれも無料

https://forms.gle/ENpXtS21etfR7mRQA


問合せ・申込先 一般社団法人 琉球スポーツサポート

住所：〒901-2114 沖縄県浦添市安波茶 2-20-5-105

Tel： 090-3794-8384

メール：info@ryukyuss.net

結果（記録）及び肖像

権に関する取り扱い

事務局が認めた報道機関や会報及び関連ホームページ等で記

録・映像・写真等が公開されることがあります

参加申込書の承諾欄に承諾を記載し申込みを行ってください


